
SEMAINE 3, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 19 octobre 2026 mardi 20 octobre 2026 mercredi 21 octobre 2026 jeudi 22 octobre 2026 vendredi 23 octobre 2026

DEJEUNER VEGETARIEN

potagere de légumes endive vinaigrette betterave vinaigrette

bolognaise
sauté de poulet aux 

champignons
cassoulet 3 viandes filet de colin meuniere choucroute  garnie

gnocchis gratin de chou fleur béchamel purée de carotte

emmental rapé boursin ail herbe picon mimolette camembert

fruit de saison liegeois chocolat salade de fruit fromage blanc au miel raisin

sauce 4 fromages nugget végé cassoulet végé choucroute aux poissons

Menu susceptible d’évoluer en fonction des approvisionnements 

"Sans viande et/ou sans porc"


